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Dr. Pfleger Arzneimittel und Tired of Cancer unterzeichnen Vertriebsvereinbarung fiir DiGA Untire-App
in Deutschland

Dr. Pfleger Arzneimittel bietet ab sofort die DiGA Untire gegen Erschépfung
bei Krebs in Deutschland an.

18.09.2024, BAMBERG [ UTRECHT - Das Unternehmen Dr. Pfleger Arzneimittel GmbH wird
die Untire-App, ein digitales Therapieprogramm gegen starke Erschépfung als
Begleiterscheinung von Krebserkrankten (sog. Cancer Related Fatigue, CRF),
deutschlandweit zum Nutzen von Brustkrebspatientinnen vertreiben. Mehr als 250.000
Brustkrebspatientinnen leiden in Deutschland unter mittelschwerer bis schwerer
Erschopfung, der haufigsten, am wenigsten diskutierten und am meisten unterbehandelten
Nebenwirkung von Krebs. Die Untire-App hilft den Patientinnen, die Fatigue zu reduzieren.

Die Untire-App ist ein sogenanntes Digitales Therapeutikum (DTx) und wurde Ende 2023 vom
BfArM als DiGA (Digitale Gesundheitsanwendung) fir Brustkrebspatientinnen vorlaufig
zugelassen. Das bedeutet, dass Arzt:innen die App verschreiben diirfen und sie von gesetzlichen
Krankenkassen erstattet wird. Die App richtet sich an Patientinnen mit krebsbedingter Fatigue
(CRF), ein oft Uibersehenes Problem wdhrend und nach der Behandlung von Krebs.

Wissenschaftlich erwiesene Wirksamkeit

Untire bietet ein umfassendes und wissenschaftlich nachgewiesenes Programm zur
Verringerung der krebsbedingten Fatigue. Bei den mittlerweile fast 50.000 Nutzer:innen im In-
und Ausland hat sich die Erschépfung nach dreimonatiger Nutzung deutlich reduziert und die
Lebensqualitdt verbessert.

Untire ist bereits vorldufig im DiGA-Verzeichnis gelistet. Tired of Cancer fUhrt derzeit eine
randomisierte kontrollierte klinische Studie in Deutschland durch, um eine dauerhafte
Zulassung zu erhalten.

Dr. GUnter Auerbach, Geschdftsfihrer von Dr. Pfleger Arzneimittel, sagt: "Diese Vereinbarung
ist ein sehr wichtiger Schritt, um deutschen Patientinnen zu helfen, ihre Fatigue zu reduzieren.
Wir freuen uns sehr auf die Zusammenarbeit mit Tired of Cancer.”

"Fatigue wird oft Ubersehen, da Arzte und Arztinnen keine spezifische medizinische Lésung
haben und sich auf die Krebstherapie konzentrieren. Patientinnen sprechen in der Regel nicht
daruber, weil sie denken, dass man nichts dagegen tun kann. Infolgedessen bleibt das Problem
unausgesprochen und unbehandelt”’, beschreibt Dr. Bram Kuiper, Geschaftsfihrer von Tired of
Cancer das Potential der DiGA Untire.
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Wir mochten sukzessive unser Produktportfolio um digitale Gesundheitsanwendungen
erweitern, weshalb Untire eine hervorragende Ergdnzung darstellt”, so Ralf Will,
Geschaftsfuhrer von Dr. Pfleger Arzneimittel.

Uber Tired of Cancer

Tired of Cancer mit Sitz in Utrecht (NL) entwickelt und vertreibt die Untire-App, eine
wissenschaftlich fundierte Losung fur Erschopfung bei Krebspatient:innen. Die App ist in den
Niederlanden mit Unterstitzung des KWF erhdltlich und wurde inzwischen auch in
Deutschland, dem Vereinigten Konigreich und Argentinien eingefuhrt.

Uber Dr. Pfleger Arzneimittel GmbH

Dr. Pfleger Arzneimittel GmbH ist ein mittelstdndisches Pharmaunternehmen aus Bamberg
(DE). Seit 1945 bietet Dr. Pfleger Arzneimittel eine breite Palette an Arzneimitteln,
Medizinprodukten und Produkten aus dem Gesundheitsbereich an. Mit dber 400
Mitarbeitenden arbeitet das Unternehmen in Herstellung, Entwicklung und Vertrieb. Das
Sortiment umfasst etwa 60 Gesundheitsprodukte aus den Bereichen der Urologie, Gyndkologie
sowie der Selbstmedikation von Schmerzen, Heiserkeit und der Haargesundheit.

Die vom Unternehmen erwirtschafteten finanziellen Uberschiisse werden an die Doktor Robert
Pfleger Stiftung weitergegeben. Die Stiftung ist Forderer der medizinischen Forschung und
Stifter des Robert Pfleger-Forschungspreises. Darliber hinaus unterstitzt die Doktor Robert
Pfleger-Stiftung sozial-karitative Projekte, insbesondere im Bereich der Jugend- und
Altenpflege.
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